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Dato: 13.11.2023 

Regler for egenbetaling og betalingssatser for omsorgstjenester i Høylandet 
kommune fra 2024 

 

4,3 % prisvekst jfr. deflatorøkningen i statsbudsjettet for 2023 
 
1.  Disse regler gjelder vederlag/egenbetaling av de som mottar hjemmehjelp, boveiledning, 

korttidsopphold, dags og nattopphold på sykeheimen, i henhold til gjeldende satser fastsatt av 
kommunestyret. 

 
2. For hjemmetjenestene fra omsorgstjenesten benyttes felles betalingssatser for brukere som har tjenester 

i form av hjemmehjelp og boveiledning. 
 
NETTO INNTEKT 
 

  ANTALL G     PRIS PR. TIME MAX 
TIMETALL PR. 
MND 

SUM 

 Under 237.240   inntil 2 G 219 1  219 
 237.241 – 335.860      2 - 3 G 354 12 4 248 
 335.861 – 474.480      3 - 4 G 354 14 4 950 
 474.481 – 593.100      4 - 5 G 354 16 5 664 
 Fra 593.101    over 5 G 354 20 7 080 

 
Det betales for hjelp inntil max timetall pr. mnd.  Hjelp ut over dette er gratis. 
Det kan i spesielle situasjoner søkes om betalingsfritak/reduksjon. 
Husstander med inntekt under 2 G har maks. betaling i  hht. Statens forskrift om egenandel for kommunale 
helse- og omsorgstjenester, § 10,  2. ledd -   gjeldende sats  er fra 01.01.2023 - kr  220,- pr. mnd.  (Reguleres i 
hht. til enhver tid gjeldende forskrift) 
 
3.  For korttidsopphold ved sykeheimen er vederlaget  i  hht. Statens forskrift om egenandel for 

kommunale helse- og omsorgstjenester, § 4 -   gjeldende sats  er fra 01.01.2023 kr. 185,- pr. døgn 
for de første 60 døgn pr. år. (Reguleres i hht. til enhver tid gjeldende forskrift). 

 
4.  For dag/nattopphold ved sykeheimen er vederlaget i  hht. Statens forskrift om egenandel for kommunale 

helse- og omsorgstjenester, § 4 -   gjeldende sats  er fra 01.01.2023   kr. 105,- pr. døgn.   
     ((Reguleres i hht. til enhver tid gjeldende forskrift). 
 
5.  Egenandel analoge og digitale trygghetsalarmer (økt 4,3 %) kr 216,- pr. mnd. (jfr. kommunestyre vedtak 

2013) 
 
6.  Matpriser (økt 4,3%)  

Frokost og aftens kr 47,-  pr. måltid. 
Lunsj  kr. 55,- pr. måltid   
Middag kr 70,-  pr. måltid, stor porsjon kr.103,-  



 Side 2 av 2 
 

 

 
7.  Forbruksvarer ved bading kr 49,- pr. bad (gjelder de som kommer utenfra og bruker institusjonens bad og 

utstyr).  
 
8.  Ved fastsetting av betaling etter pkt. 2 legges til grunn netto inntekt før særfradrag ved siste 

skatteligning. Eventuell hjelpestønad til hjelp i huset plusses på nettoinntekten.    Hvis det er betydelige 
endringer i inntektsforholdene siden siste skatteligning, legges aktuell inntekt til grunn. 

 
9.  Kommunalsjef Helse og- Omsorg delegeres fullmakt til å fravike betalingsreglene til beste for brukerne i 

enkeltsaker.  
 
 
 
 
 
SALG AV FRA KJØKKENET PÅ HELSE- OG OMSORGSSENTRET 
 
Snitter halve              kr 19.-                              Honnørpris kr 11,- 
Snitter hel skive         kr 29,-                               Honnørpris kr 22,- 
Kaffebrød                    kr 11,-                             Honnør kr 6,- 
Hjemmebakt brød       kr 32,- 
Kaffe 1 kanne             kr 86,- 
Boller , 5 pk      kr 42,- 
Sjokoladekake      kr 58,-     (20 x 15 cm) 
Appelsinkake      kr 65,-     (20 x 15 cm) 
Kake m/kanel og sukker  - kr 52,-     ( 20 x 15 cm) 
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